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【総合の部チーム分けとチームカラー】 

今年度は縦割りチームとし，赤ブロック・ 

青ブロック・緑ブロックの３ブロックに分か 

れて総合の部に取り組みます。 
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 令和 8年度 

丹波篠山市立篠山東中学校 

第 29回 体 育 祭 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    令和 8年度 体育祭スローガン 

『心 花 ～心を合わせて花束を～』 
  

令和 8年 10月１日（木）8:45 開会 
                      （雨天順延） 



  【プログラム】  

  ＜ 開会式 ＞ 8：45～  

  (全校) １．ラジオ体操第一  

   （休憩）  

 ○ (代表) ２．バラエティーリレー  

 ○ (全校) ３．大縄跳び（８の字・ブロック一斉）  

   （休憩）  

  (全校) ４．生徒会種目「ワールド・タマカップ」   

 ○ (全校) ５．綱引き  

   （休憩）  

 ● (全校) ６．大縄跳び（クラス）  

 ● (全校) ７．クラスパフォーマンス  

   （休憩）  

 ○ (代表) ８．ブロック対抗リレー  

   （休憩）  

   9．デカンショ総踊り  

  ＜ 閉会式 ＞  

 

 

 

 



※ ○印は得点種目です。総合得点で優勝チームを表彰します。 

【大縄跳び】 

１位３点，２位２点，３位１点 

１回戦 ： ８の字跳び    

２回戦 ： ブロック一斉跳び    

【リレー種目】 

１位３点，２位２点，３位１点 

(バラエティーリレーは，A・B２チームの順位を平均して計算) 

【綱引き】 

１位５点，２位３点，３位１点 

※ ●印はクラス対抗種目です。種目ごとに個別表彰します。 

※ (全校)は全校生参加種目です。 

※ (代表)は代表選手のみ参加種目です。 

 

≪ 保護者の皆様へのお願い ≫ 

＊ ゴミ箱は用意しておりません。ゴミは各自お持ち帰りください。 

＊ 車でお越しの方は，中学校東側入口から西行きの一方通行で

の進入をお願いいたします。体育館前駐車場から順につめ，路

上は左側に駐車してください。 

＊ 校舎敷地内はすべて禁煙となっております。ご協力をお願いい

たします。 

＊ 生徒席への出入りはできません。ご協力ください。 

＊ お子様以外の生徒が写っている写真や動画について，許可を

得ず SNSなどにアップロードすることは，肖像権や個人情報保

護の観点から禁止されています。トラブルの未然防止のために

ご理解とご協力をお願いいたします。 


