
令和７年度 篠山東中学校 部活動について 

 

はじめに 

 

 

 

 

 

 

 

活動できる部活動 

 

 

 

 

 

入部について（１年生） 

（１） ４月１６日（水）、１８日（金）、２１日（月）、２２日（火）の４日間を１年生の仮入部
かりにゅうぶ

期間とする。 

（２） 仮入部期間中の１年生の活動は１６：３０までとする。 

（３） 入部届
にゅうぶとどけ

の締
し

め切
き

り・正式入部は２３日（水）とし、その日から部活動を開始する。 

 

活動継続について（２、３年生） 

・今年度も継続して部活動を行う場合は確認届
かくにんとどけ

を提出する。（締め切り１１日） 

 

退部について（全校生） 

・退部する場合は退部届
たいぶとどけ

を提出する。 

 

活動時間 

・平日４日、休日１日で活動を行う。 

 

 

 

月    例  活動終了時刻  下校時刻  

３月～９月  １７：３５  １７：５０  

１０月～２月  １６：３０  １６：４５  

 

 

活動中の服装について 

  （１）活動中の服装は制服、体操服、ユニフォーム、ユニフォームに準ずる服、部内で統一した服、部内で許可を 

得た服とする。 

  （２）活動後、汚れた服でバスに乗ることがないように気を付ける。 

 

部室について 

※陸上競技部はグラウンド横 

 

（１）部室の使用は部活動の時のみとし、部室の消灯、戸締り、施錠、鍵の管理を確実に行う。 

（２）部室に私物を置かない。 

（３）部室の整理整頓を行う。 

 

部活動の確認事項 

（１） 定期テストの５日前から最終日までは活動の停止
て い し

期間
き か ん

とする。 

（２） 部活動停止期間中に公式大会が実施
じ っ し

される場合は、保護者及び学校の許可を得て活動を行うこ

とができる。また、上記以外でも活動理由が認められた場合（会場準備等）、活動することができる。 

（３） 木曜日は「家庭学習の日」のため、練習は行わない。 

（４） 土日のどちらか１日は休みとする。 

※（３）、（４）ともに大会等が近い場合は活動を行う場合がある。（代替
だいたい

の休養日を設ける） 

（５） 朝練習は原則行わない。１０月以降の「総体・新人戦、定期演奏会・アンサンブルコンテスト」の２

週間前のみ行ってもよい。木曜日は行わない。 

 

部活動は、学級や学年の枠
わく

をこえて同じ目標を持った仲間とともに心身を鍛
きた

え、協力して

目標を達成していく素晴
す ば

らしい活動です。 

自分を鍛えていくということは、しんどいことや辛
つら

いこともたくさん経験することになります。

しかし、それを乗り越えて目標を達成することは何にも代
か

え難
がた

い喜びとなります。 

３年間続けることで生まれる仲間との絆
きずな

や自分の成長は一生の宝物となるでしょう。 

 

・陸上競技部     ・野球部       ・女子バレーボール部  

・女子卓球部     ・男子ソフトテニス部     ・吹奏楽部 

・ホッケー部（市合同チームでの活動） 
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