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２学期を振り返って“いじめアンケート調査”から思うこと 
大雪を過ぎ、朝晩の冷え込みが一段と厳しくなってき 

ました。保護者・地域の皆様にはいかがお過ごしでしょ 

うか。 

早いもので、２学期も残すところ後僅かとなりました。 

毎年この時期は、一年を振り返り、新たな目標や計画 

を立てる上で大切な時期です。省察を通して自分の行い 

を振り返る、新たな目標を設定する、感謝の気持ちを抱 

く、心身のリフレッシュを図るなど、新しい一歩を踏み 

出すための準備期間といえます。 

今回は、本校の取組の一つである“いじめアンケート    １１月 東中がんばりタイム 

調査”を通して、この一年を振り返ります。 

そもそも、なぜ毎年、いじめアンケート調査（以下、「アンケート調査」という。）を行って

いるのでしょう。それは、見えない「いじめ」を掘り起こし、人間関係で苦しんでいる生徒を

救うためです。いじめはある一定の人間関係の中で起きる生徒間のトラブルです。学校が集団

生活を伴う場である以上、生徒間のトラブルはつきものですし、トラブルのない学校などあり

得ません。もちろん、無いにこしたことはありませんが、 

生徒たちがトラブルを通して他者を理解し、より良い人 

間関係を築く術を学び、成長していくことも、また事実 

です。 

ですから、トラブル＝悪（あく）ではなく、生徒たち 

の成長過程で起きて当然のこと。むしろ、成長の機会と 

捉え、起きたときにどう対処すべきか、適切な人間関係 

のあり方や人間関係の再構築（修復）の仕方など、この 

先、社会で必要となる力を養うため、本校では、人間関 

係を築く力や正しい人権感覚を身につける活動を大切に    生徒会選挙 ＆ 立会演説会 

しています。     

しかしながら、見える範囲には限界があります。特に、インターネットやＳＮＳの世界とな

ると、よほどのことがない限り他人が立ち入ることはできません。もしかすると、そういった

見えない世界や見えない場所で､今この瞬間も苦しんでいる生徒がいるかもしれません。 
 
年２回（６月・１１月）行うアンケート調査は、まず 

学校や教師が、苦しんでいる生徒の存在（氷山の一角か 

もしれませんが…）に気づき、そのトラブルが生徒の力 

で解決できるものか否か、解決できないものならどんな 

支援が必要かを判断し、生徒と共に解消に向かうための 

調査と捉えています。 
 
本校の生徒は明るく素直で、落ち着いた学校生活を送 

っています。幸いにも、授業や学校行事など、当たり前 

の教育活動が当たり前にできる環境にあります。    二列並進やめて講習会（生徒会主催） 
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でも「なぜ、生徒たちが落ち着いた学校生活を送れて 

いるのか」「多くの教育活動に､主体的に取り組めている 

のか」と考えるとき、その第一義的な理由として、何よ 

りもまず、保護者・地域の皆様の協働力・支援力の高さ 

を感じます。子どもを中心に据え、家庭・地域・学校が 

同じ方向を向いて役割を果たし、三者の間に相互の不足 

を補うに十分な信頼関係があるからこそ、本校の落ち着 

いた学習環境が保たれているのだと思っています。 

今の教育活動が大きく効果を上げているのも、長い年 

月をかけて、先人の方々が人を育む土壌をつくり、今に     人権学習会（生徒会主催） 

繋いで来られたからこそと、感謝しています。そして、 

この信頼関係に基づく土壌こそが、今の本校の生徒を育み、成長へと導いているのです。 

後数日で冬休みを迎えます。しばらくの間、生徒たちは家庭や地域に帰ります。学校や教師

の見えない世界、見えない場所で、もしかすると、苦しんでいる生徒がいるかもしれません。

もし休み中、家庭や地域で、何かお気づきになられたことがありましたら、どんな些細なこと

でも構いませんので、篠山東中学校（連絡先：556-3781）までご連絡ください。 
 
※なお、年末年始の休業日＜１２月２８日（土）～１月５日（日）＞における緊急連絡につきまして 
は、丹波篠山市役所（連絡先：079-552-6054）まで、よろしくお願いします。 
 
後になりましたが、先月１１月６日（水）に行った、今年度２度目のアンケート調査（対象期間:

６月～１１月）の結果を報告します。 
「いじめられたことがある」「今もいじめられている」と答えた生徒は一人もいませんでした。 
しかしながら、「いじめられている人を見たことがある」と答えた生徒が全校生徒の 0.9％､また、 

『いじめられたときだれに相談しますか』の問いに対し、「だれにも相談しない」と答えた生徒が 
1.8％いました。「いじめられている人を見たことがある」と答えた生徒から状況を聴いたところ、 
友だちの悪口を聞いたということでした。関係する生徒から事情を聴き指導を行うと共に、現在も 
経過を観察しています。「冷やかし・からかい・悪口・嫌なことを言われる」は、いじめの中で最も 
多い態様の一つです。何気なく発した一言が相手を傷つけ、トラブルに発展するケースは少なくあ 
りません。引き続き、自分の大切さと共に他人の大切さを認めることができる『人権感覚』を身に 
つけられるよう努めてまいります。また、「誰にも相談しない」と答えた生徒には、相談窓口を伝え 
ると共に、一人で抱え込まずに誰かに相談してほしいというメッセージを送っています。現在、学 
校と家庭が連携し、見守りを継続しています。

 
１２月初旬～１月行事予定 ＊予定ですので変更になる場合があります。ご了承ください。 

１２ 月 
９日（月）期末懇談開始（～１２日まで） 

人権フェスタ in 丹波篠山 
【作品展示イベント（市役所１階市民ホール）】 

    ・市内小・中・特別支援学校 
     「感謝の気持ちを届けよう 

～あなたに贈る『ありがとう』展～」 
    ・あいさつ啓発ポスター 
    ・体験型人権学習活動支援事業「人権作品展」 
１１日（水）ＳＣ来校 
１２日（木）「性」に関する講演会（PM） 
      対象：2,3 年生＆保護者 場所：体育館 

がんばりタイム 
１３日（金）生徒会主催「人権学習会」 
１４日（土）人権フェスタ in 丹波篠山 

【メインイベント（田園交響ホール）】 
・挨拶運動啓発ポスター・啓発標語受賞者表彰 
・中学生人権作文ｺﾝﾃｽﾄ入賞者表彰・作文発表 

１７日（火）生徒会専門委員会 
１８日（水）２年生 夢プラン（PM）ＳＣ来校 
１９日（木）１年生 スキー学校説明会（５校時） 
      がんばりタイム 
２３日（月）給食最終＆大掃除（PM） 
 

 
２４日（火）２学期 終業式 
２５日（水）冬季休業開始 
２７日（金）仕事納め 

１ 月 
 ６日（月）仕事始め 
 ７日（火）３学期 始業式 12:00 下校 
８日（水）給食開始 
     １・２年生課題テスト＆３年生実力テスト 
９日（木）がんばりタイム 

１０日（金）１年生 スキー学校事前健康診断（希望者） 
１４日（火）全校朝会 
１５日（水）３年生 懇談会１日目 ＳＣ来校 
        ＰＴＡ三役会 18:30～,役員会 19:00～ 
１６日（木）３年生 懇談会２日目、ﾄﾞﾘｰﾑ学級閉級式 
２２日（水）ＳＣ来校 

「農都のめぐみ米」食育授業 13:20～            
２３日（木）がんばりタイム 
２６日（日）１年生 スキー学校１日目 
２７日（月）１年生 スキー学校２日目 
２８日（火）１年生 スキー学校３日目 
２９日（水）１年生 スキー学校代休日 
３０日（木）がんばりタイム 
３１日（金）生徒会専門委員会 

 


